PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR

XXIX CONGRESO MEDICO HOSPITAL

MILITAR

" EVIDENCIA MEDICA MAS ALLA DE LA EXPERIENCIA * LUGAR: HOTEL CLARION,

TEGUCIGALPA
FECHA: 16-18 DE OCTUBRE DEL 2025

FECHA HORARIO TEMA RESPONSABLE
160CT025 | 08:00 — 9:00 Ceremonia Inaugural Equipo de protocolo y
Ceremonial
JUEVES 16 DE OCTUBRE
BLOQUE
MODERADOR:
08:00-8:30 El A, B, C de las emergencias Psiquiatricas Dra. Ana Barahona
08:30-09:00 Pendiente Tema Pendiente
09.00- 09:30 Diabetes mellitus tipo 2: impacto de los Dra. Dinora Rosales,
nuevos estudios en el tratamiento con iISGLT2 Endocrinologia
y analogos de GLP-1
09:30-10:00 Medicamentos para la obesidad: s milagro Dra. Sofia Romero,
médico o marketing?" endocrinologia
10:00-10:30 “Prevencion de Riesgos Cardiovasculares en Dr. Leonardo Vargas,
Atencién Primaria: Hora de Pensar Diferente” Medicina Interna. MD
Pharma.
10:30-11:00 Novedades en EPOC Dra. Suyapa Sosa
Neumaologa- Boehringer
Ingelheim
11:00-11:20 RECESO
11:20 — 11:50 Casos de Intervencionismo Coronario Dr. Yuri Vasquez,
Complejo Cardiologia Intervencionista
11:50 — 12:20 Por qué un numero no es suficiente en la Dra. Lourdes Lopez- Puerto
determinacion de Hb glicosilada Rico SUMILAB
12:20 - 12:50 Estrategias basadas en evidencia para la Dra. Nolia Samira Martinez
prevencion del sindrome de disfuncion Lépez, Medicina intensiva.
multiorganica en UCI
12:50 — 13:20 Evidencia en prevencion de insuficiencia Dr. Danny Noel Rapalo
cardiaca Carbajal, Cardiologia
13:20 — 13:50 RECESO
13:50 — 14:20 Pendiente Tema Dr. Miguel Angel Diaz
Cadenas. Neurologia
14:20 — 14:50 Pendiente Tema Tito Humberto Barahona.
Neurologia
14:50-15:00 CIERRE
VIERNES 17 DE OCTUBRE
BLOQUE
MODERADOR
08:00-08:30 Leaky gut, ¢ pseudociencia o fisiopatologia? Sara Alicia Ordofiez Fiallos,
Pediatria y
Medicina Funcional- UNITEC
08:30 - 09.00 Sindrome anémico en Gineco-Obstetricia Dr. Mario Roberto Pinto-

Ginecologia HMRN-SPS




09:00 - 09:30

Abordaje de las Quemaduras en nifios

Dr. Omar Mejia- Cirugia
Plastica- Benpharma

09:30-10:00 Intoxicaciones por plaguicidas: lecciones Dra. Scheiby Miralda,
aprendidas y retos Pediatria Intensiva
10:00 — 10:20 RECESO
10:20 — 10:50 Agregado Militar/Medico de la brigada de Nicaragua, El Salvador,
Mano México.
10:50 — 11:20 Pendiente tema FTCB
11:20 — 11:50 | “Hernias de la pared abdominal: diagnéstico y Dra. Nelly Hernandez
tratamiento en la era de la cirugia
minimamente invasiva”
11:50 — 12:20 Cirugia Robdtica de proétesis de Rodilla Dr. Leonardo Aguirre,
Reconstruccion Articular de
cadera y Rodilla
12:20 — 12:40 RECESO
12:40 -13:10 Lesiones del Maguito Rotador Dra. Stephanie Wagner,
Ortopedia
13:10 — 13:40 Tema Pendiente Higea farma
13:40-14:20 Trauma Craneoencefalico en adultos Dr. Osly Vasquez
14:20 — 14:50 | Los rostros de la ferropenia: reconociendo los Dr. Carlos Misael Cerrato,
sintomas y su abordaje Hematélogo. CSL Vifor
14:50-15:00 Tema pendiente Dra. Martha Alvarez-
Reumatdloga
15:00-15:30 "uso de antibidticos en condiciones Oscar Gémez Madrid-
especiales” Infectologia
SABADO 18 DE OCTUBRE
BLOQUE
MODERADOR
08.00- 08:30 “Del caso al articulo cientifico: Estrategias Dra. Geovanna Moya-
para redactar casos clinicos publicables” Bioética.
08:30-09:00 Pendiente DICOSA
09:00-09:30 Pendiente Dra. Nancy Rosales,
Maxilofacial
09:30-10:00 Manejo odontoldgico integral de pacientes Dra. Evelyn Nuiez
pediatricos Odontopediatria
10:00-10:20 RECESO
10:20 — 10:50 Tema Pendiente Dr. José David Palma-
Patologia Gastrica-
Laboratorios Médicos.
10:50 — 11:20 Nutricidon personalizada y de precisién para Lic. Daniela Urquia-
mejorar la vida de pacientes con cancer. Nutricion Oncoldgica
11:20-11:50 Abordaje radiolégico del Ca de mama. Dra. Liliam Maria Ortega
Martinez- Radiologa
11:50-12:20 Pendiente Dra. Ana Lenina Barahona
12:20-12:50 | Acompafiamiento psicoldgico al final de la Lic. Donald Stanford
vida: El proceso de morir con dignidad/ McBoyle- Psicologia
Impacto psicolégico del diagndstico en las UNITEC
enfermedades cronicas
12:50-13:20 CLAUSURA
TALLERES




08:00-10:00 TALLER 1. DE SUTURAS Dr. David Arnulfo Rodriguez,
Cirugia Pediatrica.
10:20-12:20 TALLER 2. ABORDAJE DE LAS Pendiente
QUEMADURAS EN NINOS
8:00-10:00 TALLER 2. INSULINIZACION NovoNordisk




PROGRAMA CIENTIFICO
VIl CONGRESO ENFERMERIA HOSPITAL MILITAR
“ UN MUNDO DE TRANSFORMACION EN LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA”

Retos, Innovacién y Humanismo

LUGAR: HOTEL CLARION
FECHA: 16,17 Y 18 DE OCTUBRE, 2025

FECHA | HORARIO TEMA RESPONSABLE

160CT025 | 08:00 — 9:00 CEREMONIA INAUGURAL Equipo de protocolo y
Ceremonial




JUEVES 16 OCTUBRE

BLOQUE: EXPERIENCIA Y CUIDADOS DE ENFERMERIA RETOS Y DESAFIOS

MODERADOR:
08:00-8:30 Implementacién en la Practica Diaria
08:30-09:00 Manejo de pacientes con enfermedades Msc. Helen Fabian
Crénicas
09.00- 09:30 Integridad y Etica / Regulacién de la Practica de | Msc Dania Cruz Hernandez
Enfermeria
09:30-10:00 Enfermeria y el impacto de las pandemias : Msx. Ana Lozano
Lecciones aprendidas
10:00-10:30 Inteligencia Artificial y su impacto de salud Ponencia: El Salvador,
ANES
10:30-11:00 Rol de la Enfermera en equipos Lic. Scarlet Maradiaga
multidisciplinarios.
11:00-11:20 RECESO
11:20-11:50 Atencidn inclusiva a personas con Lic. Eduin Flores
discapacidades
11:50-12:20 Papel de las enfermeras en la implementaciéon | Ms. Orbelia Lépez

de estudios clinicos

BLOQUE: CUIDADO DEL PACIENTE EN DIFERENTES ETAPAS DE LA VIDA

MODERADOR:
12:20-12:50 Enfermeria en el Embarazo, Parto y puerperio: | Msc. Guisela Salgado
Mejores practicas para cada etapa
12:50 -13:20 Enfermeria Pediatrica: desafios y cuidados en PENDIENTE PONENTE
la infancia y adolescencia.
13:20-13:50 RECESO
13:50 - 14:20 Cuidados en la tercera edad: Abordaje de la Geriatria

Multimorbilidad y envejecimiento saludable




Enfer. Especialista en
Cuidados Paliativos Natalia

14:20 - 14:50 Intervencion de la Enfermeria en Cuidados Cadavid Restrepo
Paliativos “Cuidados al final de la vida”
MODALIDAD: VIRTUAL
14:50-15:00 CIERRE




VIERNES 17 DE OCTUBRE

BLOQUE :
MODERADOR:
08:00-08:30 Modelos de atencion centrada en la persona Pendiente _ Nicaragua
08:30-09.00 Aplicaciones moviles y tecnologias digitales para el Pendiente _
autocuidado y seguimiento de pacientes. representante HMC
09:00 - 09:30 Implementacién de registros electrénicos de salud en
enfermeria.
09:30-10:00 La enfermeria como agente clave en la vacunacién y
control de enfermedades infecciosas. METROPOLITANA PAI
10:00 - 10:20 RECESO
10:20 - 10:50 Salud Global y respuesta de enfermeria ante crisis Jans
apon.
sanitaria internacionales P
10:50 - 11:20 Empoderamiento del paciente y autocuidado — Apoyo | Mesa redonda :
por el personal de enfermeria” Pacientes /
profesionales
BLOQUE:
MODERADOR
11:20 - 11:50 éQué hay detras de un resultado de Alc? Dra. Lourdes Lopez —
Puerto Rico- Especialista
clinica en Microbiologia
quimica e inmunolégico
11:50 - 12:20 Inteligencia artificial y su impacto en la atencién de
salud. Coordi. Ponente
Nicaragua
12:20-12:40 RECESO




12:40 -13:10 Impacto emo?ional de la enfermeria en la salud mental Lic Orbelia Lopez /
y cdmo manejarlo. Coordinadora
Académica UNICAH
13:10-13:40 Enfermeria Transcultural : Competencias para un
mundo diverso e interconectado
13:40-14:20 Liderazgo colaborativo interprofesional Intergrado por equipo
de salud
multidisciplinario
14:20 - 14:50
14:50-15:00
15:00-15:30
PROPUESTA DE TALLERES O FORO A REALIZARSE
SE TALLER DE USO Y MANEJO DE DISPOSITIVOS | NACIONAL /
UTILIZARIA PARA OXIGENOTERAPIA INTERNACIONAL
UNA SALA




